Glossar
shoppen gehen (aus dem Englischen) – einkaufen (meistens Kleidung)

Uni, die – Abkürzung für: Universität

Freistunde, die – eine Stunde, in der kein Unterricht stattfindet (z. B. in der Schule oder Universität)

trainieren – hier: Sport treiben

Fitnessstudio, das – ein Ort, an dem man an Sportgeraten → trainieren kann

programmieren – das Schreiben von Computerprogrammen

Abwechslung, die – eine Unterbrechung des Alltagslebens durch etwas Spannendes

Ausdauersport, der – Sportarten, bei denen man sich möglichst lange gleichmäßig bewegt (z. B. Joggen)

Freund, der – hier: der feste Freund, der Beziehungspartner

weggehen – hier: abends in die Stadt gehen; sich mit Freunden treffen

sich auspowern (aus dem Englischen) – so lange etwas Anstrengendes tun, bis man müde ist

den Alltag hinter sich lassen – etwas Schones tun, um den langweiligen Alltag zu vergessen

die Zeit vertrödeln – die Zeit mit etwas verbringen, das nicht sinnvoll ist

Band, die (aus dem Englischen) – die Musikgruppe

chillen (aus dem Englischen) – umgangssprachlich für: sich entspannen, sich ausruhen, nichts tun

Ausgleich, der – hier: die → Abwechslung

jemanden live sehen – ein Konzert besuchen (z. B. von einer Band)

Mittelaltermarkt, der – ein Markt im Stil des Mittelalters (etwa 400 bis 1500 n. Chr.)

Flohmarkt, der – ein Markt, auf dem gebrauchte Gegenstande und Kleidung verkauft werden

Klamotten, die (nur im Plural) – die Kleidungsstucke
