Хід роботи

1. Ознайомтеся з правилами збирання та заготівлі лікарських рослин  (додаток 1).

2. Опишіть зовнішні ознаки та визначте лікувальні властивості запропонованих рослин (додаток 2).

3. Зробіть висновки.
	Назва рослини
	
	
	

	Тип кореневої системи (мичкувата, стрижнева; видозміна кореня)
	
	
	

	Тип пагона (виткий, чіпкий, прямостоячий, висхідний, повзучий, сланкий)
	
	
	

	Листок (простий, складний)
	
	
	

	Квітка (колір, тип суцвіття - простий, складний)
	
	
	

	Плід (сухий, соковитий), насінина (однодольна, дводольна)
	
	
	

	Місцезростання  (на луках, полях, городах, у лісах, степах, садах, кімнатні)
	
	
	

	Лікувальні властивості (протизапальні, в’яжучі, зміцнюючі, кровоспинні, болезаспокійливі, вітамінонагромаджувач та ін.)
	
	
	

	Використовується при захворюваннях
	
	
	

	З лікувальною метою використовують (квіти, листки, корені, плоди, насіння, кору)
	
	
	

	Застосовується (зовнішньо, внутрішньо)
	
	
	


Висновок до роботи:
Які «Трави – лікарі», «Кущі - лікарі», «Дерева – лікарі» вашої місцевості визнаєте?______________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________
Назвіть основні причини зменшення чисельності (зникнення) деяких видів лікарських рослин______________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________
Запропонуйте методи захисту та збереження видового біорізноманіття лікарських рослин______________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________
Перевір свої знання:

	Лікарські рослини можна
	Так
	Ні

	1. Збирати з коренями.
	
	

	2. Залишати рослини (сировину) в тарі на ніч.
	
	

	3. Збирати надземні частини в суху погоду.
	
	

	4. Кожного року збирати на одній території.
	
	

	5. Бруньки збирати рано навесні, коли набрякли, але не лопнули.
	
	

	6. Листя має бути чистим, непошкодженим, зеленим.
	
	

	7. Насіння не підсушують на повітрі.
	
	

	8. Можна сушити квіти, листя на сонці.
	
	

	9. Частину квітів залишати на рослині.
	
	

	10. Траву треба щільно прижимати у тарі.
	
	

	11. Люди зберігають на постійних протягах у мішечках.
	
	

	12. Листя збирають в дощову погоду, щоб були чистіші.
	
	


